
Krizový plán při pokročilé šikaně 

 

A. První (alarmující) kroky pomoci 

1. zvládnutí vlastního šoku – bleskový odhad závažnosti a formy šikany 

2. bezprostřední záchrana oběti, zastavení skupinového násilí 

 

B. Příprava podmínek pro vyšetřování 

3. zalarmování pedagogů na poschodí a informování vedení školy 

4. zabránění domluvě na křivé skupinové výpovědi 

5. pokračující pomoc oběti – zajištění lékařského ošetření 

6. oznámení na policii, paralelní navázání kontaktu se specialistou na 

šikanování (metodik prevence PPP), poskytnutí informací rodičům 

 

C. Vyšetřování (2-3 hodiny, spolupráce ŠMP, VP a spec. pedagoga) 

7. rozhovor s obětí a informátory 

8. nalezení vhodných svědků nespolupracujících s agresory 

9. individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky 

10.  rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi agresory.  

Není vhodné konfrontovat agresora s obětí. 

 

D. Náprava 

11. metoda vnějšího nátlaku (nápravná opatření pro zastavení násilí 

agresorů) a změna konstelace skupiny (intervenční program 

realizovaný externím realizátorem) 


